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Vælg farveTil patienter og pårørende

Du skal i behandling med biologisk medicin for dine kæbeled på Esbjerg Sygehus. Før du opstarter
behandling, skal du læse denne patientinformation.
 
Medicinpræparatet: Erelzi (Eternacept)
 
Du skal være opmærksom på, at denne behandling kræver, at du møder fysisk op på Esbjerg
Sygehus til kontroller, blodprøvetagning, røntgenundersøgelse samt udlevering af medicin.
 
 
Behandlingsforløbet:
Du har forud for opstart af behandlingen gennemgået behandlingsforløbet med kæbekirurgen.
Kæbekirurgen har informeret dig om indikationen for opstart af behandling og har gennemgået den
forventede virkning. Du vil sammen med kæbekirurgen løbende evaluere effekten samt
behandlingsvarigheden.
 
Du vil blive indkaldt på Gigt og Bindevæv Ambulatorium til opstart af behandlingen. Her vil du have en
samtale om mulige bivirkninger samt oplæring i at administrere medicinen.
 
 
Forundersøgelser inden opstart af biologisk medicin:
1. Røntgenundersøgelse af lungerne.
2. Blodprøvescreening for leverbetændelse og tuberkulose.
 
Du Indkaldes til opstart af biologisk medicin, når der foreligger svar på røntgenundersøgelsen samt
blodprøver, oftest 14 dage efter undersøgelserne er foretaget.
 
 
Opstartsmøde i Gigt og Bindevæv Ambulatorium omfatter:
1. Information om medicinen samt mulige bivirkninger.
2. Oplæring i injektion af medicin.
3. Forholdsregler i forbindelse med medicinen.
4. Blodprøvetagning, hvor og hvornår.
5. Afhentning af medicin, samt booking af tid hertil. Pårørende kan afhente medicinen.
6. Opbevaring af medicin.
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Medicin:Injektionen tages hver 7. dag subkutant, dvs. under huden i mave eller lår. Udlevering af
medicin på Gigt og Bindevæv Ambulatorium, husk køletaske.
 
 
Bivirkninger:
1. Vær opmærksom på infektion, kontakt egen læge ved feber.
2. Hold pause med medicinen indtil du har været feberfri en uge / eller en uge efter afsluttet

antibiotikabehandling.
3. Vær opmærksom på tegn på allergisk reaktion over for medicinen. Nældefeberlignende udslæt på

kroppen, hævelse af slimhinder i svælget.
4. Ved akut åndenød, ring 112.
5. Kontakt Gigt og Bindvæv Ambulatorium, såfremt du oplever bivirkninger, som kan være forbundet

med medicinen.
 
 
Blodprøver:
Blodprøver efter 3 og 6 uger og herefter hver 12. uge.
Blodprøvesvar kontrolleres af Gigt og Bindevæv Ambulatorium og kun ved afvigelser ringes du op med
en plan.
 
 
Kontroller:
Løbende kontroller foregår i Kæbekirurgisk Ambulatorium.
 
 
Gigt og bindevæv Ambulatorium
Ambulatoriet kan kontaktes på 79 18 23 78 alle hverdage i tidsrummet:
Sekretær: kl 8.15-13.00
Sygeplejerske: kl. 8.30-10.00
Booking af tid til medicinudlevering på 79 18 23 78 eller www.booking.rsyd.dk
 
 
Kæbekirurgisk Ambulatorium
Ambulatoriet kan kontaktes på 79 18 21 45 hverdage 8.00- 15.00.
 
 


