Til pargrende
Overflytning til
Nyfodte og Familie

En feelles barsels- og neonatalafdeling

Til foreeldre fra plejepersonalet
Nyfadte og Familie, afdeling C2

Region Syddanmark



Nyfeodte og Familie

Hos Nyfgdte og Familie rummer vi mange forskellige familier.

Vi er en samlet barsels- og neonatalafdeling, sa her er bdde syge og raske mgdre
samt bgrn indlagte. Vi tager imod praamature bgrn fedt fra GA 28+0.

Hvordan foregar overgangen?

Vi forsgger at forberede os bedst muligt, hvorfor jeres laege og sygeplejerske
kontakter vores afdeling, og informerer os om jeres barn/bgrn. Desuden vil vi
tilbyde at kontakte jer, for at gere overgangen mellem afdelingerne sa let som
muligt for jeres familie.

Det vil vaere os, der kommer og henter jeres barn/bgrn. | ambulancen er der
plads til at vi kan behandle ét barn og have én foreeldre med.

Hvordan skal | bo hos o0s?
Hos os har | en enestue, hvor | ligger sammen som en familie.

Vi frabeder os besgg af alle, der kan veaere baerere af smitsomme sygdomme.
Hvis sterre sgskende har haft skoldkopper eller har faet vaccinen for mindst 14
dage siden, ma de gerne komme i afdelingen.

En medindlagt foraelder spiser med gratis. S& frem | har tvillinger, spiser | begge
med gratis. Der er mulighed for at kebe mad i patientcaféen. Drikkevarer i
afdelingen er kun til jer som foraeldre. Jeres pargrende henvises til Café Finsen i
forhallen.

Selve opholdet er gratis.

Det er gratis at parkere ved sygehuset, men parkering er tidsbegraenset. | kan
med fordel parkere gratis og ubegraenset i P-huset taet pa sygehuset.

Besggstider
Afdelingens besggstider er kl. 15:00-19:00. Ved behov for besgg udenfor dette
tidsrum, da sp@rg plejepersonalet.



Dagligdagen pa Nyfodte og familie
Vi vejer som udgangspunkt mandag, onsdag og fredag morgen.

| hverdagene mgdes personalet kl. 9 med stuegangsgaende laege for sammen at
vurdere hvem der skal tilses til stuegang. | vil derfor opleve, at der blot er
stuegang ved behov. Vi kan kontakte en leege dggnet rundt ved behov for akut
stuegang. Har | et behov for stuegang, er det vigtigt | ogsa giver udtryk for det.

Hvad kan | opleve, at vi gor forskelligt?

Nu har jeres barn/bern ikke laengere behov for intensiv neonatalbehandling, og
derved heller ikke har brug for, at der er en sygeplejerske til stede hele tiden. | vil
derfor vaere aktiv deltagende her pa Nyfedte og Familie.

Vi gnsker det er jeres hander barnet/bgrnene maerker, og vi vil derfor opfordre
til, at det er jer der pusler barnet/bgrnene - ogsa om natten. Vi vil veere til stede,
sa vi sammen kan fglge med i barnets/bgrnenes trivsel, velbehag og udvikling.

| forhold til overvagning, sa gar alarmer og vardier fortsat til plejepersonalet. Vi
har overvagningsskaerme pa vores kontor, og alarmer gar direkte til jeres
kontaktsygeplejerskes telefon. Det er udelukkende vores ansvar at reagere og
behandle.

| er vant til at jeres barns/berns sondemaltid bliver haengt op/gives pa havert.
Hos os stemples sondematidet ind via sprgjten over 20-30 minutter, og dette vil |
blive opleert i.

Vi glaeder os til at tage imod jer!
Har | spergsmal, er | altid velkommen til at kontakte afdelingen pa
telefonnummer 7918 2739.






