Sentinel node biopsi

(skildvagtslymfeknuden)

Til patienter og pargrende ‘ -

Denne vejledning retter sig til dig, der skal have fjernet en lymfeknude i armhulen for at undersgge, om
din sygdom i brystet har spredt sig.

Det er vigtigt at vide, om sygdommen har bredt sig til lymfeknuderne i armhulen.

Hertil benytter man en teknik, hvor man lokaliserer de fgrste lymfeknuder, der modtager lymfevaeske
fra den del af brystet, hvor kraeftknuden sidder. Denne eller disse lymfeknuder kaldes
skildvagtslymfeknuder eller sentinel node.

Hvordan foregar operationen?

Operationen foretages i fuld bedgvelse.

Du far i starten af operationen et radioaktivt sporstof og et blat farvestof sprojtet ind omkring knuden
eller brystvorten, saledes at skildvagtslymfeknuderne bliver fundet ved hjeelp af radioaktivitet og farve.
En til tre lymfeknuder bliver fjernet fra armhulen, og bliver sendt til undersggelse. Du far svar pa
undersggelsen af det fjernede vaev 1-2 uger efter operationen.

Det forste dggn efter operationen kan urin og affgring vaere blalig pa grund af farvestoffet.

Hvad er risikoen ved operationen?

Der kan opsta behandlingskraevende blpdning eller betandelse i operationsfeltet. Der kan vaere
forbigdende eller permanent pavirket falesans omkring arrene, og i nogle tilfaelde kan fglesansen vaere
nedsat pa indersiden af armen. Vaskeansamling (serom) i operationsfeltet forsvinder oftest af sig selv.
I meget sjaeldne tilfelde kan der opsta lymfgdem af armen eller brystet.

Hvis man finder celleforandringer i skildvagtslymfeknuden, der viser at kraeften har spredt sig, har det
betydning for, hvilken operationstype og efterbehandling du skal have.

Forberedelse og forholdsregler for og efter din operation
Se patientinformationen "Generel information om operation i brystet" her.
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