Biologisk behandling af naesepolypper

Til patienter og pargrende ‘ -

@re, Nase og Halskirurgisk Afdeling - Esbjerg og Grindsted Sygehus

Biologisk behandling er en ny injektionsbehandling, der anvendes til behandling af svaer kronisk
bihulebetaendelse med naesepolypper, hvor behandling med andre laegemidler og bihulekirurgi er
utilstraekkelig eller giver anledningen til uacceptable bivirkninger.

Medicinradet har fastlagt kravene for hvem, der kan tilbydes biologisk behandling f.eks. Dupixent® og
Nucala®. Det er saledes ikke alle med kronisk bihulebetandelse, der kan fa tilboud om biologisk
behandling.

Du er henvist med henblik pa, om du kan fa glaede af biologisk behandling.

En uge inden besgget bedes du fa taget blodprever. Vi har lagt prever pa web-hotellet, og du skal selv
bestille tid til blodprevetagning pa sygehuset eller hos egen laege.

Du skal have taget rentgen billede af lungerne, og du vil blive indkaldt til dette inden undersggelsen.
Derudover far du indkaldelse til pustetest i Lunge Ambulatorium.

Du bedes laese al vedlagt materiale.

Da behandlingen er ny, skal vi evaluere effekten ngje, og der er derfor oprettet en database Global
Airways med oplysninger fra patienten, der er i biologisk behandling. Du vil blive bedt om, at vi ma
registrere dine oplysninger i databasen, og du vil blive spurgt om, du vil deltage i et forskningsprojekt.
Hvis du tager antihistamin-tabletter, skal du holder pause i 3 dage inden besgget.

Du kan forvente at dit forste besgg vil tage ca. 90 min og du skal udfylde et spgrgeskema.

Hvis der ikke er foretaget en CT-skanning efter sidste operation (skanning ma max vaere 1ar gammel),
vil denne blive bestilt.

Billedet viser polypper i nasen, der
heznger ned og lukker for luftpassage
og hazammer lugtesans. Mange har
ogsa sekret i nazsen og nogle er plaget
af hovedpine og ansigts smerter.
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Biologisk behandling af naesepolypper

Efter dit besgqg vil resultatet af alle undersegelser blive sammenfattet. Hvis du skal modtage biologisk
behandling, vil du komme i vores sygeplejeambulatorium og fa de to ferste behandlinger. Du vil blive
oplaert i selv at tage medicinen s& hurtigt som muligt.

Hvis du har spergsmal, er du velkommen til at kontakte os.

MVH
@re, Naese og Halskirurgisk Ambulatorium

TIf.: 7918 2783
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