Laserbehandling af dysplasi

Til patienter og pargrende ‘

Laserbehandling af celleforandringer

Hvordan udfgres indgrebet?
Indgrebet foregar i fuld bedgvelse. Du sover og er smertefri under hele operationen.
Med laserapparat sendes laserlys mod det veev, der skal behandles, hvorved forandringer fjernes.

Forberedelse

Du vil blive forberedt til indgrebet i Kvindesygdomme Ambulatorium. Her vil du fa:
En leegesamtale og optaget journal.

En samtale med et plejepersonale om indlaggelsesforigbet.

Eventuelt en samtale med anastesile&egen om bedgvelse.

Eventuelt taget blodprover.

Komplikationer, der kan forekomme i forbindelse med indgrebet

Hos nogle kan der veere traethed, hovedpine, kvalme eller opkastninger, som hurtigt forsvinder.
Smerter/svie kan forekomme. Fuld bedgvelse indebaerer altid en vis, omend meget lille, risiko.

Ved problemer det fgrste dogn: Kan du kontakte Planlagt Kirurgi pa telefon 7918 3008.

Efter Planlagt Kirurgis lukketid kontaktes sygeplejersken i Faelles Akutmodtagelse (FAM) pa telefon 7918
2269.

Hvor lenge skal du vere sygemeldt?
Safremt der er behov for sygemelding ud over operationsdagen aftales dette.

Efter indgrebet

De fgrste dage efter indgrebet kan der vaere lette smerter.

Du far udleveret smertestillende salve og kan desuden supplere med almindelig handkgbsmedicin.
Sa& laenge der er sar, kan du tage daglige halebade/afvaskning med uparfumeret saebe.

| den periode skal du undlade samleje.

Hvis du oplever manglende vandladning trods vandladningstrang skal du reagere.

Du skal reagere og s@ge laege, hvis du oplever tegn pa infektion, ildelugtende udflad, tiltagende,
smerter eller feber

Hjemtransport
Du skal selv sgrge for hjemtransport.
Da du har veeret i fuld bedgvelse ma du ikke selv kore bil eller lignende for dagen efter indgrebet.

Kontrol
| nogle tilfaelde vil du blive inviteret ind til en kontrol 3 maneder efter din laserbehandling. Dette
aftales nermere med den laege, der udfgrer indgrebet.
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