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Vælg farveTil patienter og pårørende

Mange mennesker med uhelbredelig sygdom gør sig tanker og bekymringer om tiden, der kommer.
Ligeledes er der praktiske spørgsmål som det kan være nødvendigt at få afklaring på.
 
Mange er allerede godt i gang med at tale om dette i familien. Vi ønsker at inspirere til disse vigtige
samtaler og stiller os til rådighed for både dig og dine pårørende. Du vil opleve, at vi tilbyder at tale
med dig om dine tanker, ønsker og håb samt de muligheder du og din familie har for støtte og hjælp i
tiden frem. Dine pårørende er velkomne til at deltage i samtalen - det vælger du selv.
 
Samtaler med os journalføres, og særlige aftaler og informationer kan deles med egen læge og
hjemmesygeplejersken, hvis du ønsker det.
Evt. beslutninger du tager, er ikke bindende, og kan ændres efter behov.
 
For mere information og nyttige links: www.esbjerggrindstedsygehus.dk
 
Forud for samtalen beder vi dig, evt. sammen med dine nærmeste, at overveje og om muligt tale om:
 
• Hvad ved du om din sygdom og dens udvikling?
• Hvilke forventninger og ønsker har du til fremtidig behandling?
• Har du overvejelser omkring fremtidigt behandlings niveau?
• Hvad giver livet indhold og livskvalitet?
• Hvem vil du gerne have omkring dig og til at hjælpe dig?
• Hvem i dit netværk kan støtte dig i forløbet?
• Hvem må tage beslutninger på dine vegne, hvis du ikke selv er i stand til det?
• Har du bekymringer for den tid der kommer?
• Hvor vil du gerne være i den sidste tid?
• Andet du synes, der er vigtigt, vi skal tale om?


