Ortostatisk blodtryksmaling

Til patienter og pargrende ‘

Hjertesygdomme

Formal
Formalet med undersggelsen er at vurdere, hvordan blodtrykket reagerer, nar
man rejser sig fra liggende til staende stilling.

Forberedelse
Det tilrddes at toiletbes@q er overstaet, da dette ikke er muligt i ca. 1time.

Sadan foregar undersggelsen
Du vil fa malt dit blodtryk flere gange bade liggende og staende.
Undersegelsen varer ca. 0,5 time.

Hvis du bliver svimmel under undersggelsen hjzlpes du ned at ligge af

sygeplejersken, som foretager undersggelsen.

Svar
Svaret pa undersggelsen aftales pa undersggelsesdagen.

Kontakt og yderligere information
Bliver du forhindret i at m@de op til din aftale, kontaktes Hjerte Ambulatoriet.

@nsker du mere information om sygdomme i hjertet eller hjerteundersegelser
kan disse hjemmesider anvendes:

www.sundhed.dk
www.hjerteforeningen.dk

Esbjerg og Grindsted Sygehus
Afdelingen for Hjertesygdomme
Finsensgade 35 . 6700 Esbjerg
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