Valg af blodfortyndende medicin (AK-

behandling)

Til patienter og pargrende ‘ -

Marevan

Hvordan virker medicinen?
Haeemmer K-vitaminets virkning pa dannelsen af stoffer i leveren, der igangsatter stgrkningsprocessen.
Indtages som tabletter.

Antal tabletter dagligt
Varierer fra patient til patient. Afhaenger af individuel INR-vaerdi.

Erfaring med medicinen?
Praeparatet er velkendt. Har varet anvendt i ca. 50 ar.

Blodprgvekontrol ved behandlingen

Kraever Igbende blodprevekontrol, hvor behandling justeres i forhold til INR-vaerdien. Som regel hver
2.-6. uge afhangig af patientens INR-veerdi.

Hvis det skgnnes af personalet, kan der vaere mulighed for oplaering af selvtest i hjemmet.

Modgift i forbindelse med akut operation eller blgdning
| form af K-vitamin enten som tablet eller indsprejtning. Virkningen indtraeder i Ipbet af fa timer. Det
kan desuden gives stgrkningsstoffer i akutte situationer som indsprgjtning.

Bivirkninger
@get tendens til bledninger. Faerre blgdninger i mavetarmkanalen i forhold til nogle DOAK.

Hvordan er patienten beskyttet ved glemt dosis?
Virkningen af Marevan indtreeder langsomt, men er i blodet i lang tid. Ved glemt dggndosis, er
patienten derfor fortsat beskyttet mod blodpropper.

Kan sygdomme pavirke behandlingen?
Nogle sygdomme kan pavirke behandlingen med Marevan. Sa det kan vare behov for at tage
blodprever hyppigere end vanligt.

Kost og alkohols indvirkning

Kosten kan have betydning, hvis der indtages mange grenne grentsager, da de indeholder K-vitamin,
som virker modsat af Marevan.

1-2 genstande dagligt pavirker sjaeldent behandlingen.

Anden medicin, kosttilskud og naturleegemidlers indvirkning
Flere andre mediciner, nogle kosttilskud og naturlaegemidler kan pavirke Marevanbehandlingen-

Prisen
Dggndosis er ca. 2-4 kr. (afhaengig af daglig dosis).
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Valg af blodfortyndende medicin (AK-

behandling)

DOAK

Hvordan virker medicinen?
DOAK-praeparater (Xarelto, Eliquis, Lixiana og Pradaxa) heemmer forskellige stgrkningsstoffer i blodet,
0g nedsaetter derved blodets stgrkningsevne. Indtages som tabletter.

Antal tabletter dagligt
1 eller 2 tabletter indtages fast dagligt afhaengig af praeparat.

Erfaring med medicinen
DOAK har varet anvendt i mere end 10 ar.

Blodprgvekontrol ved behandlingen

Blodfortyndende effekt kontrolleres ikke ved hjeelp af blodprgver ligesom Marevan.

Dosis afhanger af nyre- og leverfunktionen. Nyre- og levertal kontrolleres inden opstart og efter10g 3
maneder. Herefter x 2 arligt. Hyppigere for udvalgte patienter.

Modgift i forbindelse med akut operation eller blgdning
Findes for Pradaxa.
Ved behandling med Xarelto, Eliquis og Lixiana kan der gives stgrkningsstoffer som indsprejtning.

Bivirkninger

@get tendens til blgdninger.

Forsigtighed iseer ved patienter, der har tendens til blgdning i mavetarmkanalen.
Lidt feerre alvorlige blgdninger i hovedet i forhold til Marevan.

Hvordan er patienten beskyttet ved glemt dosis?
Virkning af DOAK indtraeder hurtigt, men er ogsa hurtigt ude af blodet igen. Ved glemt degndosis er
patienten darligt beskyttet mod blodpropper.

Kan sygdomme pavirke behandlingen?
Ved svert nedsat lever- og nyrefunktion hos patienter med mekaniske hjerteklapper samt antifosfolipid
syndrom, kan DOAK ikke anvendes.

Kost og alkohols indvirkning
Ingen betydning.
1-2 genstande dagligt pavirker sjaldent behandlingen.

Anden medicin, kosttilskud og naturlaegemidlers indvirkning
Nogle andre mediciner, kost- og naturlaagemidler kan pavirke DOAK-behandlingen.

Pris
Degndosis er ca. 10-24 kr.
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