Fenton

Til patienter og pargrende ‘

Plastisk indgreb i skeden

Fenton er et plastiskindgreb i skeden pga. forsnaevring eventuelt efter en fgdsel, hvor der er opstaet en
revne eller der er blevet klippet.

Forsnavringen kan 0gsa vaere medfadt.

Indgrebet foregar under enten lokal eller fuld bedgvelse.

Forberedelse

Du vil blive forberedt til operationen i Kvindesygdomme Ambulatorium. Her vil du fa:
En leegesamtale og optaget journal.

En samtale med et plejepersonale om indlaggelsesforigbet.

Eventuelt taget blodpregver.

Udskrivelse

Du kan forvente udskrivelse samme dag, nar du har ladt vandet. Hvis du i efterforigbet oplever
manglende vandladning trods vandladningstrang skal du reagere

Der kan eventuelt vaere lagt en gazetampon i skeden, som kan fjernes efter nogle timer.

Sa laenge der er sar, kan du tage daglige halebade med uparfumeret sabe.

Vi anbefaler dig at anskaffe smertestillende handkgbsmedicin i form af Paracetamol og Ipren inden
operationen, sa du har dette klar efter din udskrivelse.

Du skal reagerer og sgge laege, hvis du oplever
* Kraftig bledning

* lldelugtende udflad

* Tiltagende smerter i omradet

* Feber

Kontrol
Hvis der skal foretages en ambulant kontrol, vil du blive indkaldt til dette.
Der er ingen trade, der skal fjernes. De falder ud af sig selv.

Der er samlejeforbud og brug af tampon i 3 uger.
Undga karbad og svemmehal i samme periode.

Sygemelding

Du kan forvente at vaere sygemeldt 1-2 dage efter indgrebet.

Ved problemer det fgrste degn, kontaktes sygeplejersken i Faelles Akutmodtagelse (FAM) pa
telefon 7918 2269.

Derudover henviser vi til egen laege eller vagtlaege.
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