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Vælg farveTil patienter og pårørende

Røntgenundersøgelse af tyndtarmen laves under gennemlysning. Her passerer røntgenstrålingen
gennem kroppen og kan derefter ses på en skærm som levende billeder. Gennemlysning vil ofte give en
højere dosis end almindelige røntgenundersøgelser.
 
Forberedelser til undersøgelsen:
For at få det bedst mulige resultat af undersøgelsen må du ikke spise, drikke eller ryge fra midnat før
undersøgelsesdagen. Får du daglig medicin vurderer du selv, om du har behov for at indtage medicinen
sammen med et glas vand eller om du eventuelt kan vente med at få medicinen til undersøgelsen er
færdig. Du må gerne medbringe medicinen til Radiologisk Afdeling.
 
Hvordan foregår undersøgelsen:
Ved ankomsten skal du drikke ca. ½ liter kold kontrast. Derefter følges kontrasten under gennemlysning
gennem mavesækken og ned i tarmen. Herefter tages de nødvendige røntgenbilleder med varierende
tidsinterval. Undersøgelsens varighed afhænger af hvor hurtigt kontrasten passerer gennem tarmen,
men det tager som regel det meste af dagen. Det er derfor godt at medbringe læsestof.
 
Efter undersøgelsen:
Efter undersøgelsen må du spise og drikke normalt. Det er vigtigt at drikke rigeligt med vand, da
kontrasten kan virke lettere forstoppende. Din afføring kan ligeledes have en hvidlig farve i dagene
efter.
 
Har du yderligere spørgsmål vedrørende undersøgelsen, er du velkommen til at kontakte Røntgen og
Skanning.
 


