PICC (perifert indsat central kateter)

Til patienter og pargrende ‘ -

PICC er et kateter, der er anlagt pa overarmen. Kateteret er fort med blodkarret,
saledes at spidsen ligger taet pa hjertet.

Hermed vigtige informationer til dig, dine pargrende og sundhedspersonerne omkring dig.

Fordele: Holdbar Igsning til behandling via blodarene.
Skaner dine blodkar pa armene.
Kan ligge op til et ar, hvis der er behov, og sa leenge det er velfungerende.

Anvendelse: Alt slags medicin der kan gives via en blodare, kemoterapi, blodtransfusion og ernaring
via blodarene. Ma anvendes til kontrast ifm. scanning. Man kan om nedvendigt traekke blodprever via
kateteret.

Pleje: Man skal altid sikre sig frit tilbagelgb af blod fgr anvendelse.

Den skal altid skylles igennem med 30 ml isotonisk saltvand efter brug.

Forbindingen skal skiftes mindst hver 7. dag - tidligere hvis den bliver fugtig eller plasteret Igsner sig.
Nar du ikke har behov for dit PICC, skal en sundhedsfaglig person fjerne det. Det sker normalt med et
let traek i kateteret, efter man har fjernet forbindingen.

Smerter: Det er helt normalt at veere lidt gm i skulderen og have lidt ondt ved indstiksstedet et par
dage efter anlaggelsen. Dette skyldes lejringen af armen under anleeggelsen, og at man laver et lille
snit i huden for at gere plads til PICC.

Blgdning/sivning: Umiddelbart efter anlaeggelsen kan der forekomme lidt sivning af blod fra
indstiksstedet. Det er fredeligt - komprimer med gaze. Hvis der er blgdning udover, hvad der svarer til
en 2-krone skal PICC tilses.

Klar vaeske kan sive fra indstiksstedet, hvis man har vaeskeophobning i kroppen. Det er fredeligt -
komprimer med gaze.

Betandelse: Alle fremmedlegemer kan medfgre betandelse. Vaer opmaerksom pa tegn som redme,
varme og smerter pa armen. Feber uden anden arsag kan vare et tegn pa betaendelse fra kateteret.

Blodprop: Der kan dannes en blodprop omkring kateteret og lukke for blodgennemstrgmningen. Veer
opmaerksom pa havelse og smerter i armen.

Hvis man mistaenker betandelse eller blodprop, er det vigtigt, at du bliver undersggt og sat i
behandling, hvis der er behov. Kontakt den afdeling/ambulatorie, der er ansvarlig for behandlingen

Indlzeggelse, undersggelse og behandling er via den afdeling/ambulatorie, der er ansvarlig for
behandlingen.
Du, dine pargrende og sundhedspersonerne omkring dig er velkomne til at kontakte os ved behov.
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