
Invitation til Symposium: Esbjerg Sygehus Excellence Center for Overvægt
Vi har den store glæde at invitere dig til et symposium, der markerer Esbjerg Sygehus’
nye status som Excellence Center for Overvægt. Det er en milepæl, som vi gerne vil fejre
sammen med professionelle, samarbejdspartnere og interessenter, der arbejder med
overvægt, sundhed og forebyggelse.

Dato: 8. september 2025
Tid: Kl. 13:00 - 16:15
Sted: Esbjerg Sygehus, Auditoriet, Haraldsgade 12, 6700 Esbjerg

Program:

EXCELLENCE CENTER HELIOS
TOWARDS A HEALTHIER LIFE WITH OBESITY

 Kl. 13:00-13:15
 

Kl. 13:15-13:35 

Kl. 13:35-13:55

Kl. 13:55-14:15

Kl. 14:15-14:35

Kl. 14:35-15:00

Kl. 15:00-15:10

Kl. 15:10-15:20

Kl. 15:20-15:40

Kl. 15:40-16:00

Kl. 16:00-16:15

Velkomst  v. Anna-Marie Bloch Münster, administrerende sygehusdirektør,
Esbjerg Grindsted Sygehus

HELIOS: Et skridt på vejen mod et sundere liv med overvægt v. Claus Bogh
Juhl, forskningsleder, overlæge, klinisk professor, Esbjerg Grindsted
Sygehus.

Overvægt - Hvem er i risiko for type 2-diabetes og hjerte-kar-sygdom? v.
Kurt Højlund, forskningsleder, overlæge, professor, Steno Diabetescenter
Odense.

Den overvægtiges blod: et vindue til viden v. Else-Marie Bladbjerg,
forskningsleder, professor, Esbjerg Grindsted Sygehus.

Semaglutide behandling af personer med overvægt og skizofreni v. Ashok,
A. Ganeshalingam, afdelingslæge, Sygehus Lillebælt og ph.d., Odense
Universitetshospital.

Pause m. forfriskning.

I ved så meget, men bare ikke hvordan det er at leve med overvægt - En
patienthistorie.

At leve med overvægt som ung - En patienthistorie.

Ulighed i overvægt = ulighed i sundhed v. Charlotte Overgaard, professor,
Syddansk Universitet.

Svær overvægt - en af tidens store sundhedsudfordringer v. Jens Meldgard
Bruun, overlæge, klinisk professor, Steno Diabetescenter Århus og
lægefaglig leder, Nationalt Center for Overvægt.

Tak for i dag v. Anna-Marie Bloch Münster, administrerende
sygehusdirektør, Esbjerg Grindsted Sygehus


