Vision for Sundhedsrad
Sydvestjylland




Et sundhedsvaesen
- teettere pa borgeren,
starkere i faellesskab

Hvad vil sundhedsradet?

Sundhedsradet vil satte retning for et mere sammenhaengende
sundhedsvaesen i Sydvestjylland, hvor borgerne oplever

kvalitet, neerhed og tryghed pa baggrund af et taet professionelt
samarbejdet mellem det kommunale og regionale sundhedsvaesen

Visionen skal danne grundlag for den kommende naersundhedsplan
0g omseaettes til konkrete prioriteringer, mal og handlinger i de
kommende ar.

Vision Sundhedsrad Sydvestjylland
Side 2 ud af 4

“Vi vil styrke ligheden |
sundhed, bringe relevante
lokale tilbud teettere

pa borgeren og have
modet til at prioritere,

sa ressourcerne bruges
der, hvor de gor storst
forskel. Sundhedsvaesenet
skal tilpasse sig borgerne
- ikke omvendt”

Region Syddanmar k



Vision

Vi vil skabe ét sundhedsvaesen i Sydvestjylland, hvor borgerne mgder
sammenhangende forlgb, hgj kvalitet og tilbud teet pa hverdagen.

Sundhedsradets arbejde skal bidrage til, at borgerne i Sydvestjylland
| hgjere grad oplever:

Hjaelpen skal gives dér, hvor den giver mest veaerdi for borgeren
— taettere pa hjemmet, teettere pa hverdagen og i et steerkere
samspil mellem kommuner, almen praksis og sygehuse.

Vi vil styrke ligheden i sundhed og forbedre sundhedstilstanden
| Sydvestjylland samt forebygge mere og prioritere klogt, sa flere

bedre sammenhaeng i deres forlgb

lettere adgang til relevante sundhedstilbud

starre naerhed og tryghed | mgdet med sundhedsvaesenet
hgj kvalitet pa tveers af sektorer

starre lighed i sundhed

borgere far de rette tilbud pa det rette tidspunkt.

Overgange mellem sektorer skal vaere omsorgsfulde og sikre.
Vores succes males pa mere sammenhaeng, faglig kvalitet og
naerhed for borgerne.

Den kommende naersundhedsplan skal omsaette visionen til konkrete
mal og handlinger. Seerligt vil sundhedsradet have fokus pa:
bedre sammenhangende forlgb pa tveers af kommuner, almen
praksis og sygehuse
tiloud taettere pa borgernes hverdag, hvor det giver bedst mening
en steerkere og mere malrettet forebyggende indsats
stgrre lighed | sundhed for borgere og grupper med stgrst behov
en malrettet indsats for blandt andet kvinders sundhed samt barn
0g unges mentale trivsel
udvikling og udvidelse af civilsamfundets rolle i at bidrage til den
samlede kapacitet | sundhedsvaesenet
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Forslag til indsatsomrader

Borgerne skal opleve et
sundhedsvaesen, der
haenger bedre sammen.
Overgange mellem tilbud,
sektorer og fagligheder
skal vaere trygge, tydelige
0g tage udgangspunkt i
borgerens behov.

Eksempelvis:
Visitationsenhed,
faglige snitflader,
samarbejdsaftaler "ikke
falde mellem to stole”.
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Vi vil arbejde for, at

social baggrund, kan

0g geografi ikke bliver
afggrende for borgernes
sundhedstilstand grundet
ulige muligheder for
forebyggelse, behandling
og rehabilitering.

Eksempelvis:

Adgang til social
sygeplejerske; udbredelse
af overveegtsinitiativ for
barn og voksne.

At fremme forebyggelse
fornindrer udvikling af
sygdom og understgtter
en tilgaengelighed til
sundhedsvaesenet. Den
rehabiliterende tilgang
skal veere styrende | hele
borgerforigbet. Det man
kan selv, skal man selv.

Eksempelvis:
Udbredelse af
Hjertemor indsatsen
med forebyggelse af
hjertekarsydomme
hos kvinder med

svangerskabsforgiftning.

Sundhedstilbud skal

sa vidt muligt veere taet
pa borgerens hverdag.
Naerhed handler ikke
kun om geografi, men
ogsa om tilgaengelighed,
kvalitet og lgsninger, der
passer til det levede liv.

Eksempelvis:

MAM-bil,
leegebehandlingsteams,
omsorgspladser,
akutsygepleje, almen
praksis, ambulatorier,
sundhedshusene,
rehabilitering | det naere.

Vi vil bruge ressourcerne
dér, hvor de gar starst
forskel. Det kreever mod
til at forebygge tidligere,
styrke det naere og veelge
lgsninger, som skaber
mest vaerdi for borgerne.
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