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Fragmin bruges til at forebygge blodpropper. 

Vælg farveTil patienter og pårørende

Læs mere om fragmin og se en instruktionsvideo på http://min.medicin.dk/Medicin/Praeparater/1245.
 
Sådan gør du:
• Vask altid hænder
• Afsprit hudområdet.
 

• Du skal sprøjte Fragmin ind i en hudfold 5 cm nedenfor navlen i en vinkel på 45-90 gr.
• Du skal sprøjte Fragmin ind i det markerede område, som vist på tegningen.
• Sprøjten skal gives langsomt over ca. 30 sekunder.
• Luftboblen, som findes i engangsprøjterne, skal IKKE fjernes, da den sikrer, at hele dosis gives og

kanylespidsen renses. Herved mindskes risikoen for at efterlade Fragmin i indstikskanalen, som kan
give svie og ubehag.

• Husk at skifte indstikssted hver gang, så der er mindst 3 cm mellem indstiksstederne for at undgå
knudedannelse og sikre bedre optagelse af Fragmin.

 
Opbevaring af Fragmin
• Fragmin opbevarer du ved stuetemperatur.
• Den brugte sprøjte skal i den kanyleboks, du får med hjem. Boksen afleveres på apoteket eller i

Veneklinkken.
 
Spørg, hvis du er i tvivl
Kontakt Veneklinikken.
 


