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Kompressionsstromper

Strempens funktion

Du har faet udleveret en kompressionsstrempe, som skal hjaelpe med at
forebygge post trombotisk syndrom (PTS).

PTS er en senkomplikation ved blodprop i benet, og daekker over symptomer
som:

* Skinnebenssar
* Heevelse

* Smerter

* Rgdme

* Uro

Vi anbefaler, at du baerer strempen i minimum 6 maneder eller langere efter
aftale med laege.

Det anbefales, at du barer strgmpen fra du star op om morgenen og tager den
af igen ved sengetid.



Kompressionsstromper

Pleje og vedligehold
Strempen kan vaskes ved 40 grader i vaskemaskine eller handvaskes.
Skyllemiddel ma ikke anvendes.

Ved handvask:
Rul den vade strempe i et handklade og tryk det overskydende vand ud.

Strempen ma ikke vrides og ma ikke torre pa radiator eller i direkte sollys.

Lose trade i strempen ma ikke klippes af, da det kan medfgre huller eller
[gbemasker.



Kompressionsstromper

Kontakt

Blodprop og Behandling
Esbjerg Sygehus
Finsensgade 35

6700 Esbjerg

Telefon nr.: 7918 2634
Send sikker post via afdelingens hjemmeside
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